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fpô²k„s `fd Nyfyv$¡h  îu _d°dyr_ dlpfpS> kpl¡b 

55th S>Þdp¡Ðkh 

I 29 New Arham Animal Ambulances
    launched
I 50,000 sq,�.©ÉÉÅ »ÉWÇ{ÉÉùÖ 
    ~ÉÉù»ÉyÉÉ©É-+©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÖÅ +{ÉÉ´ÉùiÉ
I 55 »ÉÉyÉÌ©ÉH §ÉÉ>+Éà{Éà +Él©ÉÊ{É§ÉÇù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ 
    ©ÉÉÊ±ÉHÒ{ÉÒ ÊùKÉÉ +~ÉÇiÉ
I WÚ{ÉÉNÉh{ÉÒ universi�es{ÉÉ »ÉáHeÉà §ÉÉÊ´ÉHÉà+à 
   "¾ÖÅ ´«É»É{É HùÒ¶É {É¾Ó +{Éà Hù{ÉÉù{Éà Ê©ÉmÉÉà 
   ¥É{ÉÉ´ÉÒ¶É {É¾Ó' {ÉÒ HùÒ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ
I ©ÉÉ{É{ÉÒ«É NÉÞ¾©ÉÅmÉÒ ¸ÉÒ ¾ºÉÇ§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ{ÉÉ ¾»lÉà 
    WÚ{ÉÉNÉh©ÉÉÅ 300 Bed{ÉÒ mul�-speciality 
   Tapsamrat hospital{ÉÖÅ ¶ÉÒ±ÉÉ~ÉÚW{É

manavta mahOtsaV

L$p¡C AÅÎep_p õhS>_ b_hy„ 
A¡ S> kpQu dp_hsp A_¡ 

dp_hsp_p¡ "dlp¡Ðkh' R>¡! 
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 ùÉº÷Ä»ÉÅlÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É 
¸ÉÒ {ÉªÉ©ÉÖÊ{É ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÉ 
qùàH W{©ÉÉàl»É´É +´É»Éùà 
±ÉÉLÉÉà +¥ÉÉà±É Y´ÉÉà +{Éà ±ÉÉLÉÉà W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅqÉà{ÉÒ 
+ÉÅ»ÉÖ §Éùà±ÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ +É{ÉÅq U´ÉÉ> X«É Uà 
+{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉH±~ÉÉà wÉùÉ W{©ÉÉàl»É´É ¥É{ÉÒ X«É Uà 

©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉà ©É¾É©É¾Éàl»É´É! 

 Wä{É JÉÅÊlÉ{ÉÉ +É +ÅH©ÉÉÅ 
¡ÉH±~ÉÉà{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ HùÒ lÉ©Éà ~ÉiÉ 
lÉ©ÉÉùÒ KÉiÉÉà{Éà ¥É{ÉÉ´ÉÒ qÉà +É{ÉÅq{ÉÉà 

+É{ÉÅqÉàl»É´É! 

+É»ÉÖÅ §Éùà±ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅ 
+É{ÉÅq ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Al»É´É +à÷±Éà 

©ÉÉ{É´ÉlÉÉ ©É¾Éàl»É´É! 
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{ÉÉ{ÉÉ ©ÉÖLÉ ~Éù ©ÉÉà÷Ò ©ÉÖ»HÉ{ÉoÉÒ ©ÉÉà÷É »´É~{É ~ÉÚiÉÇ HùlÉÉÅ ¡ÉH±~ÉÉà!

EDUCATION
SUPPORT

45,000+
Students &

100+
Schools Supported

PROBOOK
14,50,000+

Probooks Distributed

10,000+
Kids learnt

Moral Values

ACADEMY

+ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ 
+§ÉiÉ +{Éà +iÉ»É©ÉWÖ ¥ÉÉ³HÉà{Éà 
»Él«É, +Ë¾»ÉÉ +{Éà ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉ 
{ÉäÊlÉH ~ÉÉc ¶ÉÒLÉ´ÉÉelÉÉàà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

+{ÉàH W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq ¥ÉÉ³HÉà{Éà 
probook +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉoÉÒ lÉà©É{ÉÉà +§«ÉÉ»É 
¡Él«Éà{ÉÉà Al»ÉÉ¾ ´ÉyÉÒ X«É Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ 
©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ ËSÉlÉÉ ~ÉiÉ HÅ>H +Å¶Éà 

qÚù Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

¾XùÉà underprivileged ¥ÉÉ³HÉà{Éà 
school kits, uniforms, school fees©ÉÉÅ 

help{ÉÒ »ÉÉoÉà educa�onal requirements +~ÉÇiÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà +{ÉàH schools{Éà infrastructural 

facili�es +{Éà academic resources +~ÉÇiÉ!

+¾Ç©É 
+¾Ç©É 
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1,300+

CATARACT

Disbursed

W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq 
»ÉÉyÉÌ©ÉH ~ÉÊù´ÉÉùÉà ~Éù 

+iÉyÉÉùÒ +É£lÉ »É©É«Éà ´«ÉÎGlÉ 
Y´É{É-©ÉùiÉ ´ÉSSÉà ]Éà±ÉÉ LÉÉlÉÒ ¾Éà«É, 

l«ÉÉùà +ÉÌoÉH »É¾É«É +É~É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

EMERGENCY 

MEDICAL 
»É¾É«É

+É£lÉ{ÉÒ PÉeÒ+à ùÉ¾lÉ{ÉÉà ¹ÉÉ»É +É~ÉlÉÉÅ ¡ÉH±~ÉÉà!

30,000 
Dialysis Treatments Sponsored

DIALYSIS 
»É¾É«É

World{ÉÒ +àH©ÉÉmÉ non-profit 

organiza�on, Wà dialysis{ÉÉ qqÔ+Éà{Éà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Registered Dialysis Centre©ÉÉÅ 

con�nue Hù´ÉÉ{ÉÒ permission »ÉÉoÉà +à©É{ÉÒ 
treatment ©ÉÉ÷à sponsor Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

Y´É{É{ÉÒ »ÉÅy«ÉÉ+à 
ùÉà¶É{ÉÒ{Éà cataract surgery

wÉùÉ clear vision +É~É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

Cataract Surgeries 
Sponsored 

»É¾É«É

+¾Ç©É 

+¾Ç©É 

HùÉàeÉà °Ê~É«ÉÉ
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28,200+
Goats Saved

+¾Ç©É 

+¾Ç©É 

NÉÉ«ÉÉà{Éà PÉÉ»ÉSÉÉùÉà +à´É©ÉÃ ~ÉÅLÉÒ+Éà{Éà SÉiÉ 
»ÉÉoÉà ~É¶ÉÖ +à´É©ÉÃ ~ÉÅLÉÒ ~«ÉÉA{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ »ÉÉoÉà 
qù ´ÉºÉâ NÉÉä¶ÉÉ³É+Éà +à´É©ÉÃ ~ÉÉÅWùÉ~ÉÉà³©ÉÉÅ 
NÉÉ«ÉÉà{Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ +É¾Éù-~ÉÉiÉÒ, »ÉÖùKÉÉ +{Éà 
medica�on ©É³Ò ù¾à lÉà ©ÉÉ÷à »É¾É«É +~ÉÇiÉ

+¥ÉÉà±É{ÉÉ +x¶«É +ÉÅ»ÉÖ+Éà{Éà +{ÉÖ§É´ÉÒ ¶ÉÉlÉÉ +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ ¡É«ÉÉ»ÉÉà!
+¾Ç©É 

NÉù©ÉÉNÉù©É lÉà±É©ÉÉÅ lÉ³É´ÉÉ WlÉÒ +{Éà
HÉà<{ÉÒ oÉÉ³Ò{ÉÖÅ §ÉÉàW{É ¥É{É´ÉÉ W> ù¾à±ÉÒ 

YÊ´ÉlÉ ©ÉÉU±ÉÒ+Éà{Éà ~ÉÖ{É& »ÉÖùÊKÉlÉ 
»oÉÉ{É ~Éù ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

60,000+ 
Fishes Rescued

+{ÉÖHÅ~ÉÉ

+§É«ÉqÉ{É 
+Ê§É«ÉÉ{É

HÉà<{ÉÉ ©ÉÖLÉ{ÉÉà +É¾Éù ¥É{É´ÉÉ WlÉÒ 
Ê{ÉqÉàâºÉ ¥ÉHùÒ+Éà{Éà ¥ÉSÉÉ´ÉÒ Medical care 
+É~ÉÒ »ÉÖùÊKÉlÉ »oÉÉ{É +É~É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

100+ Panjrapols

 Tonnes of Fodder500+
 Animal Hydration Tanks 400+

 Bird Feeders25000+

ANIMAL 
WELFARE

+ÉàH÷Éà¥Éù 202506



2,00,000+

Y´É{É W°Êù«ÉÉlÉ ~ÉÚùÒ ~ÉÉeÒ KÉÖyÉÉ lÉÞ~lÉ HùlÉÉÅ ¡ÉH±~ÉÉà!

+¾Ç©É 

+{{ÉqÉ{É 
»É¾É«É

¾XùÉà »ÉÉyÉÉùiÉ »ÉÉyÉÌ©ÉH ~ÉÊù´ÉÉùÉà{Éà qù ©ÉÊ¾{Éà 
3 ¡ÉHÉù{ÉÉ +{ÉÉW +{Éà HcÉà³, ©ÉÒcÖÅ, »ÉÉHù, PÉÒ, lÉà±É 
Wà´ÉÉ LÉÉv ~ÉqÉoÉÉàÇoÉÒ «ÉÖGlÉ grocery kit 
+~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

Kits Distributed

Sattvik Meals Every year

+{ÉÅlÉ +¾Ç©É +É¾Éù 

AYSG{ÉÉ Youngsters{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇoÉÒ 
+{ÉàH »oÉÉ{É ~Éù ¾XùÉà Y´ÉÉà{ÉÉ ~Éà÷{ÉÒ 
+ÉNÉ{Éà cÉù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

±ÉÉLÉÉà
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10,000+
Blankets - Sweaters 

Distributed

Y´É{É©ÉÉÅ ¾É¶É, ©ÉÒcÉ¶É +{Éà ¾ÚÅ£ ¡É»ÉùÉ´ÉlÉÉ ¡ÉH±~ÉÉà!

Mega 
UÉ¶É Ê´ÉlÉùiÉ

§ÉÒºÉiÉ NÉù©ÉÒ©ÉÉÅ 
©ÉWÚùÉà, H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà, Railway 

Sta�on ~Éù HÉ«ÉÇ HùlÉÉÅ ±ÉÉàHÉà, 
ù»lÉÉ ~Éù ù¾à±ÉÉÅ £àÊù«ÉÉ +ÉÊq{Éà cÅeÒ UÉ¶É 
+~ÉÇiÉ HùÒ lÉÞºÉÉ lÉÞÊ~lÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

Êq´ÉÉ³Ò ~É´ÉÇ©ÉÉÅ ¾XùÉà W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq 
+à´É©ÉÃ »ÉÉyÉÌ©ÉH ~ÉÊù´ÉÉùÉà ~ÉiÉ ©ÉÒcÖÅ 
©ÉÉàhÖÅ HùÒ Êq´ÉÉ³Ò AW´ÉÒ ¶ÉHà +à §ÉÉ´É »ÉÉoÉà 
©ÉÒcÉ> boxes{ÉÖÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ Ê´ÉlÉùiÉ

31,000 + 
Boxes Distributed

GIFT ©ÉÒcÉ>, 
SPREAD ©ÉÒcÉ¶É

Mega 

BLANKET 
Ê´ÉlÉùiÉ 

OÉÉ©«É Ê´É»lÉÉù +à´É©ÉÃ ¶É¾àùÉà©ÉÉÅ 
ù»lÉÉ ~Éù W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ ]ÚÅ~Ée~ÉaÒ©ÉÉÅ 
Y´É{É Ê{É´ÉÉÇ¾ HùlÉÉ +{ÉàH ±ÉÉàHÉà{Éà HeHelÉÒ 
cÅeÒà©ÉÉÅ blanket - sweaters 
+~ÉÇiÉ HùÒ ¾ÚÅ£ ¡ÉqÉ{É 
Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

10,00,000+
Glasses served

+ÉàH÷Éà¥Éù 202508



1,50,000+

+¾Ç©É 

Kgs Total Collected

Waste +à´ÉÒ ~É»lÉÒ©ÉÉÅoÉÒ best +à´ÉÉà [ÉÉ{ÉqÉ{É{ÉÉà ¡ÉH±~É!

~É»lÉÒ »Éà 
~ÉÖ»lÉH

+¾Ç©É «ÉÖ´ÉÉ »Éà´ÉÉ group wÉùÉ 
Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ°~Éà ~É»lÉÒ collec�on wÉùÉ 
W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ »É¾É«É ©ÉÉ÷à 
+{Éà ©É¾nÉ©É ùH©ÉoÉÒ educa�onal »É¾É«É 
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. A~ÉùÉÅlÉ©ÉÉÅ +¾Ç©É{ÉÉ »Éà´ÉHÉà 
»É©É«Éà »É©É«Éà ©É¾É~É»lÉÒ +Ê§É«ÉÉ{É +ÅlÉNÉÇlÉ +àH 
©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÉùà ~É»lÉÒ collect Hùà Uà,
lÉà ©ÉÉ÷à Limca Books of record©ÉÉÅ 
NÉÉäù´É´ÉÅlÉÖÅ »oÉÉ{É ¡ÉÉ~lÉ Hùà±É Uà.
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©ÉÖ¶Hà±ÉÒ{ÉÒ PÉeÒ+à ©ÉÖ»HÉ{É ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùlÉÉÅ ¡ÉH±~ÉÉà!

40,000+
Beneficiaries Supported

+¾Ç©É 

+Ȩ́ É©É »É¾É«É
´ÉÞuÉ¸É©É, ©ÉÅq¥ÉÖÊu +É¸É©É +à´É©ÉÃ +{ÉÉoÉÉ¸É©É©ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{Éà 
Y´É{É W°Êù«ÉÉlÉ{ÉÒ »ÉÉ©ÉOÉÒ, medical requirements +ÉÊq 
+~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà AYSG{ÉÉ youngsters wÉùÉ +à©É{ÉÉ »ÉÉoÉà 
oÉÉàeÉà »É©É«É Ê´ÉlÉÉ´ÉÒ +à©É{ÉÉ ©ÉÖLÉ ~Éù ¡É»É{{ÉlÉÉ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

BLOOD
DONATION CAMP

2001oÉÒ qù ´ÉºÉâ camp{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ +¾Ç©É{ÉÉ »Éà´ÉHÉà 
150oÉÒ ´ÉyÉÖ bo�les blood collect HùÒ Hospital©ÉÉÅ +~ÉÇiÉ Hùà Uà

150+
Bottles of Blood Collected

Every year

+ÉàH÷Éà¥Éù 202510



»ÉÉyÉÊ©ÉÇH 
»É¾É«É «ÉÉàW{ÉÉ

{É´ÉHÉù NÉiÉ{ÉÉùÉ +{Éà ¡É§ÉÖ{Éà +{ÉÖ»Éù{ÉÉùÉ »ÉÉyÉÌ©ÉHÉà{ÉÉ +ÉÅLÉ{ÉÉ +ÉÅ»ÉÖ ±ÉÚUlÉÉà +àH ¡ÉH±~É!

»ÉÉäùÉº÷Ä{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ ´É»ÉlÉÉ »ÉÉyÉÌ©ÉH 
~ÉÊù´ÉÉùÉà{Éà +ÉÌoÉH »É¾É«É, +{{É »É¾É«É, ´ÉävHÒ«É +{Éà 
¶ÉäKÉÊiÉH »É¾É«É +É~É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

»ÉÉyÉÊ©ÉÇH »É¾É«É Al»É´É
~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«Éà +É«ÉÉàÊWlÉ »ÉÉyÉÌ©ÉH »É¾É«É Al»É´É©ÉÉÅ 
»ÉÉyÉÌ©ÉH ~ÉÊù´ÉÉùÉà{Éà H©ÉÇ +{Éà ~ÉÖi«É-~ÉÉ~É{ÉÒ »É©ÉW +à´É©ÉÃ 
~ÉÖi«É A~ÉÉWÇ{É{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~ÉÒ »´ÉÉ´É±ÉÅ¥ÉÒ ¥É{É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉàùiÉÉ

»ÉÉyÉÊ©ÉÇH MALL
»ÉÉyÉÌ©ÉH §ÉÉÊ´ÉHÉà{Éà ` 5000{ÉÖÅ voucher +É~ÉÒ mall©ÉÉÅoÉÒ 
+à©É{Éà Wà LÉùÒqÒ Hù´ÉÒ ¾Éà«É lÉà ©ÉÉ÷à freedom +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

»ÉÉyÉÊ©ÉÇH »É¾É«É

Beneficiaries Supported

¾XùÉà

04+ÉàH÷Éà¥Éù 2025 11



©ÉÖ¶Hà±ÉÒ{ÉÒ PÉeÒ+à »ÉÖùÊKÉlÉlÉÉ +~ÉÇiÉ HùlÉÉÅ ¡ÉH±~ÉÉà!

100+
§ÉÉ´É{ÉNÉù{ÉÉ PÉù Ê´É¾ÉàiÉÉÅ +{Éà leprosy ~ÉÒÊelÉ 
qqÔ+Éà{Éà +à´É©ÉÃ WÖ{ÉÉNÉh{ÉÉ ~ÉÚùOÉ»lÉ +à´ÉÉ 
PÉù Ê´É¾ÉàiÉÉÅ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{Éà ©ÉHÉ{É +~ÉÇiÉ

HOUSE PROJECT 
Beneficiaries Supported

V«ÉÉùà V«ÉÉùà ùÉº÷Ä ~Éù +É£lÉ +É´Éà Uà +ÊlÉ´ÉÞÎº÷, §ÉÚHÅ~É, 
+{ÉÉ´ÉÞÎº÷, +ÉNÉ ¾Éà«É Hà bomb blast ¾Éà«É, +É´ÉÉ H~ÉùÉ »É©É«Éà 
±ÉÉàHÉà{Éà rescue Hù´ÉÉoÉÒ ±É>{Éà lÉà©É{Éà Y´É{É W°Êù«ÉÉlÉ{ÉÒ »ÉÉ©ÉOÉÒ +~ÉÇiÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà NÉù©É §ÉÉàW{É +{Éà medica�ons +É~ÉÒ ùÉ¾lÉ +~ÉÇiÉ

DISASTER RELIEF
70,000+
People Rescued

+¾Ç©É 
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1,57,00,000+

+¾Ç©É 
1,11,00,000+
Rotis Distributed

KG Ghass Distributed

ùÉà÷Ò +Ê§É«ÉÉ{É
lÉ~É»ÉªÉÉ÷ ¡É»ÉÉq©ÉÃ ùÉà÷Ò +Ê§É«ÉÉ{É +ÅlÉNÉÇlÉ ùÉWHÉà÷ 
+{Éà +É»É~ÉÉ»É©ÉÉÅ ´É»ÉlÉÉ W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅqÉà{Éà mobile van©ÉÉÅ 
qùùÉàW 4000oÉÒ ´ÉyÉÖ NÉù©É-NÉù©É ùÉà÷±ÉÒ »ÉÉoÉà HcÉà³, NÉÉà³ 
+{Éà H¬ÉùàH ©ÉÒcÉ>-£ù»ÉÉiÉ +~ÉÇiÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

©ÉÉ{É´É »Éà´ÉÉ +{Éà Y´Éq«ÉÉ{ÉÉ DAILY PROJECTS

Y´Éq«ÉÉ +Ê§É«ÉÉ{É

qùùÉàW ùÉWHÉà÷{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÒ 
21oÉÒ ´ÉyÉÖ ~ÉÉÅWùÉ~ÉÉà³ +{Éà NÉÉä¶ÉÉ³É©ÉÉÅ 
+É¾Éù ©ÉÉ÷à PÉÉ»ÉSÉÉùÉà ~É¾ÉàÅSÉÉe´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

+¾Ç©É 
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ùÉº÷Ä»ÉÅlÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É ¸ÉÒ {ÉªÉ©ÉÖÊ{É ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÉà 

55th W{©ÉÉàl»É´É

 ÊNÉù{ÉÉù{ÉÒ yÉ{«É yÉùÉ ~Éù ùÉº÷Ä»ÉÅlÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É 
¸ÉÒ {ÉªÉ©ÉÖÊ{É ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÉ 55th W{©ÉÉàl»É´É 
+´É»Éùà ÎmÉÊq´É»ÉÒ«É ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ ©É¾Éàl»É´É©ÉÉÅ ¾XùÉà 
Y´ÉÉà{Éà ¶ÉÉlÉÉ-»É©ÉÉÊyÉ +É~ÉlÉÉÅ Y´Éq«ÉÉ{ÉÉ +{ÉàH 
¡ÉH±~ÉÉà-»ÉlÉHÉ«ÉÉàâ, NÉÖiÉÉà{ÉÉ »ÉÅ»HùiÉ +{Éà »Éà´ÉÉ{ÉÉ 
+{ÉàHÊ´ÉyÉ HÉ«ÉÉàâ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

»É©ÉÉW A~É«ÉÉàNÉÒ »Éà´ÉÉ{ÉÉ ¡ÉH±~ÉÉà 
+{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÒ »~ÉÅq{ÉÉ »ÉÉoÉà 

Êq´«ÉlÉÉoÉÒ AW´ÉÉ«ÉÉà

+ÉàH÷Éà¥Éù 202514



 ©É¾Éàl»É´É{ÉÉ ¡ÉoÉ©É Êq´É»Éà ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{Éà W{©ÉÉàl»É´É{ÉÒ +Ê§É´ÉÅq{ÉÉ 
+~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ WÚ{ÉÉNÉh{ÉÒ §ÉGlÉ HÊ´É {ÉùË»É¾ ©É¾àlÉÉ «ÉÖÊ{É´ÉÌ»É÷Ò A~ÉùÉÅlÉ 8 
«ÉÖÊ{É´ÉÌ»É÷Ò{ÉÉ ©É³Ò{Éà 3,000oÉÒ ´ÉyÉÖ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà, Ê¶ÉKÉHÉà +{Éà ¡Éy«ÉÉ~ÉHÉà ¡É§ÉÖ 
{Éà©É qù¥ÉÉù©ÉÉÅ ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉÅ. 
 +É +´É»Éùà «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{Éà qà¶É{ÉÉ §ÉÊ´Éº«É »´É°~Éà +Éà³LÉÉ´ÉÒ{Éà ~Éù©É 
NÉÖùÖqà´Éà £ù©ÉÉ´«ÉÖÅ, WÉà «ÉÖ´ÉÉ{É »ÉÅ»HÉÊùlÉ ¾Éà«É lÉÉà +ÉLÉÉà »É©ÉÉW »ÉÅ»HÉÊùlÉ 
¥É{ÉÒ X«É.’
 Addic�onoÉÒ oÉlÉÒ Y´É{É{ÉÒ qÖqÇ¶ÉÉ q¶ÉÉÇ´ÉlÉÖÅ x¶«É "~ÉÉ{ÉàlÉù' +{Éà 
+¥ÉÉà±É Y´ÉÉà{ÉÒ ´Éàq{ÉÉ q¶ÉÉÇ´ÉlÉÖÅ x¶«É "©Éå ¥ÉàWÖ¥ÉÉ{É ¾ÖÅ ¥ÉàX{É {É¾Ó'{ÉÒ 
Àq«ÉrÉ´ÉH ¡É»lÉÖÊlÉ Ê{É¾É³Ò{Éà A~ÉÎ»oÉlÉ »ÉáHeÉà «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà+à +ÉY´É{É 
©ÉÉÅ»ÉÉ¾Éù l«ÉÉNÉ +{Éà ´«É»É{É l«ÉÉNÉ{ÉÒ +{ÉÉàLÉÒ §Éà÷ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{Éà +~ÉÇiÉ 
HùlÉÉÅ ¾ºÉÇ ¾ºÉÇ U´ÉÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. 
 §ÉGlÉ HÊ´É {ÉùË»É¾ ©É¾àlÉÉ «ÉÖÊ{É´ÉÌ»É÷Ò{ÉÉ Vice chancellor ¸ÉÒ 
SÉÉä¾ÉiÉ »ÉÉ¾à¥É, +ÉÊq ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà+à »ÉÖÅqù §ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅ W{©ÉÉàl»É´É{ÉÒ ¶ÉÖ§ÉàSUÉ 
+~ÉÇiÉ HùÒ ¾lÉÒ. 

 ~Éù©É NÉÖùÖqà´É »ÉÉoÉà 3 genera�ons+à °¥É° ´ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ~É H«ÉÉæ ¾lÉÉà. 
Wà©ÉÉÅ ~Éù©É NÉÖùÖqà´Éà {ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉ³ »É¾W ¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ, 
«ÉÖ´ÉÉ+Éà{Éà prac�cal +{Éà logical W´ÉÉ¥ÉÉà »ÉÉoÉà, adults{Éà social life 
+{Éà spiritual life{Éà balance HùlÉÉÅ »ÉÖÅqù »É©ÉÉyÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ 
LÉÚ¥É W ù»É¡Éq »ÉÅ´ÉÉq «ÉÉàX«ÉÉ ¾lÉÉ. 

Addiction Free India 

Seed To Shade Podcast – 
Growing With Gurudev
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 §ÉÉeÉ{ÉÒ ÊùKÉÉ SÉ±ÉÉ´ÉÒ{Éà ©ÉÖ¶Hà±ÉÒoÉÒ Y´É{É Ê{É´ÉÉÇ¾ HùÒ ù¾à±ÉÉÅ +à´ÉÉ 55 
ÊùKÉÉ SÉÉ±ÉHÉà{Éà +É +´É»Éùà ÊùKÉÉ{ÉÒ +~ÉÇiÉlÉÉ »ÉÉoÉà +ÉYÊ´ÉHÉ{ÉÒ Ê{ÉÊýÉÅlÉlÉÉ 
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

+Él©ÉÊ{É§ÉÇù +Ê§É«ÉÉ{É

  Look N Learn{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà wÉùÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{Éà 55th W{©ÉÉàl»É´É 
Ê{ÉÊ©ÉnÉà Ê´É{É«É, ´ÉÅq{ÉÉ, §ÉÎGlÉ, sharing, »Éà´ÉÉ +ÉÊq 55 NÉÖiÉÉà{ÉÒ §Éà÷ 
+~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.
 Next 1 year©ÉÉÅ 5 HùÉàe, 65 ±ÉÉLÉoÉÒ ́ ÉyÉÖ "A´É»ÉNNÉ¾ù ~ÉÉ»ÉÅ ~ÉÉ»ÉÅ 
´ÉÅqÉÊ©É' ©ÉÅmÉ{ÉÉq{ÉÉÅ »ÉÅH±~É »ÉÉoÉà PÉùà-PÉùà +Ê§É©ÉÅÎmÉlÉ H±É¶É{ÉÒ ~ÉyÉùÉ©ÉiÉÒ 
HùÉ´ÉÒ{Éà ±ÉÖH +à{É ±É{ÉÇ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà wÉùÉ Mini Mantrotsav{ÉÒ AqÃPÉÉàºÉiÉÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. 

Mini Mantrotsav

 NÉWÖ ùÉlÉ{ÉÉ ©ÉÉ{É{ÉÒ«É NÉ¾Þ ©ÉmÅ ÉÒ ¸ÉÒ ¾ºÉ§Ç ÉÉ> »ÉPÅ É´ÉÒ, ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ ¡É©à ÉÒ ¸ÉÒ 
+KÉ«ÉH©Ö ÉÉù, PÉÉ÷HÉ~à Éù{ÉÉ ¸ÉÒ ~ÉùÉNÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾, Êq±±ÉÒ{ÉÉ ¸ÉÒ lÉÊW{qùY 
¥ÉNNÉÉ, HÉ±à ÉHlÉÉ{ÉÉ ¸ÉÒ +´ÉÊÅ lÉ§ÉÉ> HÉHÅ Êù«ÉÉ, NÉÉeá ±ÉoÉÒ ¸ÉÒ ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> 
HÉcà ÉùÒ, W{Ú ÉÉNÉh{ÉÉ MLA ̧ ÉÒ »ÉWÅ «É§ÉÉ> HÉùà eÒ«ÉÉ +ÉÊq »É©ÉOÉ q¶à É{ÉÉÅ LÉiÚ Éà 
LÉiÚ Éoà ÉÒ ~ÉyÉÉù±à ÉÉÅ +{ÉHà  »ÉPÅ ÉÉ,à  ¸ÉÎà ºc´É«ÉÉ,âà  +{ÉHà  »É»Å oÉÉ{ÉÉ ~ÉqÉÊyÉHÉùÒ+É,à  
ùÉWHÒ«É ¾»lÉÒ+Éà lÉ©à ÉW §ÉÉÊ´ÉHÉ{à ÉÒ »ÉÉoÉà Ê´Éq¶à É{ÉÉÅ 100oÉÒ ́ ÉyÉÖ q¶à É{ÉÉÅ ©É³Ò{Éà 
±ÉÉLÉÉà §ÉÉÊ´ÉHÉ+à à ¡Él«ÉKÉ lÉ©à ÉW live{ÉÉ ©ÉÉy«É©Éà A~ÉÎ»oÉlÉ ù¾Ò{Éà W{©ÉÉlà »É´É{ÉÉ 
´ÉyÉÉ©ÉiÉÉ H«ÉÉ.Ç

ÊNÉù{ÉÉùà ±É¾àùÉ«ÉÉà ©ÉÉ{É´É ©É¾àùÉ©ÉiÉ
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Êq´«É W~É »ÉÉyÉ{ÉÉ

  ¡É§ÉÖ {Éà©É qù¥ÉÉù©ÉÉÅ §ÉÉÊ´ÉHÉà ©É¾É¡É§ÉÉ´ÉH ¸ÉÒ A´É»ÉNNÉ¾ù »lÉÉàmÉ{ÉÒ 
»ÉÅH±~É Ê»ÉÊu W~É »ÉÉyÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É- lÉ±±ÉÒ{É- ±É«É±ÉÒ{É ¥É{ÉÒ{Éà yÉ{«É ¥É{«ÉÉÅ 
¾lÉÉÅ. 

 +É qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ +àH ́ ÉNÉÇ +à´ÉÉà ~ÉiÉ Uà Wà Ê{É&»É¾É«É, Ê{ÉùÉyÉÉù, qÖ&LÉoÉÒ 
~ÉÒÊelÉ Uà. Wà©É{Éà 3 ÷ÅH §ÉÉàW{É ~ÉiÉ ©É³Ò ¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ, PÉù©ÉÉÅ Êq´«ÉÉÅNÉ ¥ÉÉ³H 
¾Éà«É, »´ÉW{ÉÉà ¥ÉÒ©ÉÉù ¾Éà«É, §ÉÉeÉ{ÉÖÅ PÉù +à´ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Hà lÉà{ÉÒ UlÉ 
~ÉiÉ ~ÉeÒ NÉ> ¾Éà«É, »ÉÅlÉÉ{É ¾ÉàÊ¶É«ÉÉù ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ §ÉiÉÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~Éä»ÉÉ {É ¾Éà«É, 
ÊHe{ÉÒ LÉùÉ¥É ¾Éà´ÉÉoÉÒ qù ©ÉÊ¾{Éà dialysis HùÉ´É´ÉÖÅ ~ÉelÉÖÅ ¾Éà«É lÉà{ÉÉ ~ÉiÉ 
~Éä»ÉÉ {É ¾Éà«É +{Éà ©É{É lÉÚ÷Ò NÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É, Y´É´ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ +É¶ÉÉ {É ¾Éà«É, +É´ÉÒ 
+{ÉàH qÖÊ´ÉyÉÉ©É«É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà©ÉÉÅ V«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ H¾à´ÉÉlÉÉ »´ÉW{ÉÉà ~ÉiÉ 
lÉà©É{ÉÒ ©Éqq ©ÉÉ÷à ¾ÉoÉ DSÉÉ HùÒ qà, l«ÉÉùà +Xi«ÉÉ{ÉÉ »´ÉW{É ¥É{ÉÒ{Éà +É´«ÉÉ 
Uà- +¾Ç©É «ÉÖ´ÉÉ »Éà´ÉÉ OÉÖ~É{ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà, +É´ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ+Éà q¶ÉÉÇ´ÉlÉÉ +{ÉàH 
HùÖiÉÉ©É«É »Él«É PÉ÷{ÉÉ{Éà q¶ÉÉÇ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. »ÉÉoÉà, Y´É{ÉqÉ{É{ÉÒ «ÉÉSÉ{ÉÉ 
HùlÉÒ ¾XùÉà +¥ÉÉà±É NÉÉ«ÉÉà{ÉÖÅ ¾ùÉY Hà{r{ÉÉ Àq«ÉrÉ´ÉH r¶«ÉÉà +{Éà Hà´ÉÒ 
ùÒlÉà +¾Ç©É{ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà lÉà{Éà »ÉÖùÊKÉlÉ +É¸É«É »oÉÉ{É +~ÉÉ´Éà Uà +É »É´ÉÇ x¶«ÉÉÅH{É 
WÉà> A~ÉÎ»oÉlÉ ¾XùÉà NÉÖùÖ§ÉGlÉÉà, §ÉÉÊ´ÉHÉà +{Éà ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà{ÉÒ +ÉÅLÉÉà §ÉÒ{ÉÒ 
oÉ> NÉ> ¾lÉÒ. »ÉlHÉ«ÉÇ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +É~É{ÉÉù »´ÉW{É, +oÉÇ{ÉÖÅ +{ÉÖqÉ{É +É~É{ÉÉù 
»´ÉW{É +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ̧ É©É +{Éà »É©É«É{ÉÖÅ «ÉÉàNÉqÉ{É +É~É{ÉÉù »´ÉW{ÉÉà{Éà »É¾É«É 
¡ÉÉ~lÉ Hù{ÉÉù §ÉÉÊ´ÉHÉà+à +¸ÉÖ§ÉÒ{ÉÒ +ÉÅLÉà ~Éù©É A~ÉHÉù ́ «ÉGlÉ HùlÉÉÅ- ~Éù©É 
NÉÖùÖqà´É{Éà "PÉjÅ Y´ÉÉà'{ÉÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇq +É~«ÉÉ ¾lÉÉ.    

+¾Ç©É ©ÉàùÉ »´ÉW{É

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{Éà XiÉÒlÉÉ+Éà{ÉÉ »´ÉW{É lÉÉà ¥ÉyÉÉÅ ¥É{Éà 
~ÉiÉ HÉà> +Xi«ÉÉ Ê{É&»É¾É«É, qÖ&LÉÒ +{Éà ±ÉÉSÉÉù Y´É{ÉÉ »´ÉW{É ¥É{ÉÒ{Éà 

+à©É{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ LÉÖ¶ÉÒ ±ÉÉ´É´ÉÒ lÉà W »ÉÉSÉÒ ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ Uà. +É´ÉÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÉ 
Àq«É AqÃNÉÉùÉà ©ÉÉmÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ {É¾Ó ~ÉiÉ +É ©É¾Éàl»É´É{ÉÉ ¡Él«ÉàH HÉ«ÉÉàâ©ÉÉÅ, 

+{Éà §ÉÉÊ´ÉHÉà{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅ U±ÉHÉlÉÉ qàLÉÉ«ÉÉ ¾lÉÉ.

`fd_p 
ùv$e 
Dv$¹Npf 
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 ~ÉÉù»ÉyÉÉ©É +©ÉqÉ´ÉÉq

  ©ÉÖÅ¥É>, ùÉWHÉà÷, ´ÉeÉàqùÉ, X©É{ÉNÉù, HÉà±ÉHnÉÉ, ©É¾ÉùÉº÷Ä, ±ÉÉcÒ 
Wà´ÉÉ KÉàmÉÉà©ÉÉÅ »ÉXÇ«Éà±ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ, »Éà´ÉÉ +{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ yÉÉ©É +à´ÉÉ ~ÉÉù»ÉyÉÉ©É 
»ÉÅHÖ±É{ÉÒ ¶ÉÞÅLÉ±ÉÉ©ÉÉÅ +àH +Éàù ~ÉÉù»ÉyÉÉ©É +©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ{ÉÒ AqÃPÉÉàºÉiÉÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

 ©É¾É HlÉÇ´«É ©ÉÉ{É´É »Éà´ÉÉ +{Éà Y´Éq«ÉÉ{ÉÉ -

 »É©ÉOÉ »ÉÉäùÉº÷Ä{ÉÉ ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à +É¶ÉÒ´ÉÉÇq°~É ¥É{É{ÉÉùÒ 300 bed{ÉÒ 
+vlÉ{É »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+ÉàoÉÒ »ÉVW +à´ÉÒ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ WÚ{ÉÉNÉh{ÉÒ 
yÉùÉ ~Éù Ê{É©ÉÉÇiÉ ~ÉÉ©É{ÉÉùÒ Tapsamrat mul� specialty hospital{ÉÖÅ 
¶ÉÒ±ÉÉ~ÉÚW{É NÉÖWùÉlÉ ùÉV«É{ÉÉ NÉÞ¾©ÉÅmÉÒ ̧ ÉÒ ¾ºÉÇ§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ{ÉÉ ¾»lÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉlÉÉÅ ¾ºÉÇ{ÉÉq U´ÉÉ«ÉÉà ¾lÉÉà.

lÉ~É»ÉªÉÉ÷ ¾ÉàÎ»~É÷±É

Community Welfare Project 

 PÉÉ«É±É ´Éàq{ÉÉOÉ»lÉ ~É¶ÉÖ- ~ÉÅLÉÒ+Éà{ÉÒ lÉlHÉ±É »ÉÖ¸ÉÖºÉÉ HùÒ{Éà +à©É{Éà 
{É´ÉY´É{É +É~ÉlÉÒ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ HÉ«ÉÇùlÉ +à´ÉÒ 26 +¾Ç©É 
+àÊ{É©É±É +à©¥«ÉÖ±É{»É wÉùÉ +ÉW »ÉÖyÉÒ 1 ±ÉÉLÉ, 13 ¾XùoÉÒ ´ÉyÉÖ Y´ÉÉà{Éà 
¶ÉÉlÉÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. l«ÉÉùà +É +´É»Éùà ´ÉyÉÖ 29 +àÊ{É©É±É 
+à©¥«ÉÖ±É{»É{ÉÒ +~ÉÇiÉlÉÉ{ÉÒ X¾àùÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. +à »ÉÉoÉà W 
»ÉÉäùÉº÷Ä, NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ +{ÉàH »ÉÅ»oÉÉ+Éà, +É¸É©ÉÉà, ~ÉÉÅWùÉ~ÉÉà³Éà +{Éà 
NÉÉä¶ÉÉ³É+Éà{Éà »É¾É«É{ÉÒ +~ÉÇiÉlÉÉ »ÉÉoÉà §ÉÉ´É{ÉNÉù{ÉÒ +ÅHÖù »ÉÅ»oÉÉ{Éà 
200oÉÒ ́ ÉyÉÖ Êq´«ÉÉÅNÉ ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à{ÉÒ ¶ÉÉ³É{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ +oÉâ ¥É¾Éà³ÖÅ +{ÉÖqÉ{É 
X¾àù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 
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yÉ©ÉÇ»ÉnÉÉ +{Éà ùÉW»ÉnÉÉ{ÉÒ ¶ÉÖ§ÉàSUÉ 

  +É +´É»Éùà A~ÉÎ»oÉlÉ NÉÖWùÉlÉ ùÉV«É{ÉÉ ©ÉÉ{É{ÉÒ«É NÉÞ¾©ÉÅmÉÒ ¸ÉÒ 
¾ºÉÇ§ÉÉ> »ÉÅPÉ´ÉÒ+à lÉà©É{ÉÉ »É©ÉHÉ±ÉÒ{É lÉoÉÉ +ÉNÉÉ©ÉÒ ~ÉàhÒ{ÉÉ «ÉÖ´ÉÉyÉ{É{Éà LÉÉà÷Ò 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ W´ÉÉoÉÒ +÷HÉ´ÉÒ, ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ qÉàù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉH±~ÉÉà 
wÉùÉ «ÉÖu{ÉÉ yÉÉàùiÉà HÉ«ÉÇ HùÒ ±ÉÉLÉÉà «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ÷à Êq¶ÉÉq¶ÉÇH ¥É{Éà±ÉÉ +à´ÉÉ 
~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÉà +ÅlÉ&HùiÉ~ÉÚ´ÉÇH +É§ÉÉù ́ «ÉGlÉ H«ÉÉàâ ¾lÉÉà.
 »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉ ¸ÉÒ ©É¾ÅlÉ »´ÉÉ©ÉÒY lÉà©ÉW §ÉÉùlÉ{ÉÉ 
©ÉÉ{É{ÉÒ«É ´ÉeÉ¡ÉyÉÉ{É ¸ÉÒ {Éùà{r§ÉÉ> ©ÉÉàqÒY wÉùÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÉ 
©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÉàÇ{ÉÒ ¡É¶ÉÎ»lÉ +{Éà W{©ÉÉàl»É´É{ÉÒ ¶ÉÖ§ÉàSUÉ +~ÉÇiÉ HùlÉÉÅ »ÉÖÅqù 
§ÉÉ´ÉÉà »ÉÉoÉà{ÉÉ ~ÉmÉ +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ.
 Video{ÉÉ ©ÉÉy«É©Éà ©É¾ÉùÉº÷Ä ùÉV«É{ÉÉ ©ÉÉ{É{ÉÒ«É ©ÉÖL«É©ÉÅmÉÒ ̧ ÉÒ qà´Éà{rY 
£eiÉ´ÉÒ»É lÉà©ÉW Deputy Chief Minister ¸ÉÒ +àH{ÉÉoÉY Ë¶Éqà +{Éà 
Ê´ÉÊ´ÉyÉ KÉàmÉ{ÉÉ ©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà +à ~Éù©É NÉÖùÖqà´É wÉùÉ oÉlÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉ 
»ÉlHÉ«ÉÉàâ{ÉÒ ¡É¶ÉÎ»lÉ HùÒ{Éà »ÉÖÅqù §ÉÉ´ÉÉà »ÉÉoÉà ¶ÉÖ§ÉàùUÉ +~ÉÇiÉ HùÒ ¾lÉÒ. 

SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É Ê´É{ÉÅlÉÒ - +ÉùÉy«É SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É 2026

 PÉÉ÷HÉà~Éù{ÉÉ NÉÖùÖ§ÉGlÉ ¸ÉÒ ~ÉùÉNÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ ~ÉÊù´ÉÉù lÉà©ÉW »É©ÉOÉ 
©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ §ÉÉÊ´ÉHÉà wÉùÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{Éà +ÉNÉÉ©ÉÒ ´ÉºÉÇ 2026{ÉÉ SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É{ÉÒ 
+¾Éà§ÉÉ´É§ÉÒ{ÉÒ, §ÉÎGlÉ§ÉÒ{ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ ¾lÉÒ. 

©ÉÅNÉ±É H³¶É

  ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÉ ¦ÉÁ»´Éùà ¡ÉNÉ÷lÉÉÅ Êq´«É ©ÉÅmÉy´ÉÊ{É +{Éà +à©É{ÉÒ »ÉÉyÉ{ÉÉ 
¶ÉÎGlÉoÉÒ »É©ÉÞu +Ê§É©ÉÅÎmÉlÉ ©ÉÅNÉ±É H³¶É{ÉÒ AUÉ©ÉiÉÒ{ÉÉà ±ÉÉ§É ±É>{Éà 
¸ÉÒ ¡ÉqÒ~É§ÉÉ> qÉà¶ÉÒ ~ÉÊù´ÉÉù, ¸ÉÒ W«Éà¶É§ÉÉ> ¶Éàc ~ÉÊù´ÉÉù +{Éà 
 ̧ ÉÒ +´ÉÅÊlÉ§ÉÉ> HÉÅHÊù«ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù yÉ{«É ¥É{«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. 

©ÉÒcÒ +~ÉÇiÉlÉÉoÉÒ NÉÖùÖqà´É{Éà ´ÉyÉÉ©ÉiÉÉ

  ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÉ 55th W{©ÉÉàl»É´É ~Éù lÉàXiÉÒ ~ÉÊù´ÉÉù +{Éà §ÉÉÊ´ÉHÉà 
wÉùÉ 55 ÊH±ÉÉà{ÉÉ ±ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ +~ÉÇiÉlÉÉ HùÒ{Éà §ÉÎGlÉ´ÉÉ{É §ÉÉÊ´ÉHÉà HÞlÉHÞl«É 
¥É{«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. 
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4,500+

+¾Ç©É 
1,13,000+
Animals and Birds Treated

Animals and Birds Treated

ù»lÉÉ ~Éù{ÉÉ PÉ´ÉÉ«Éà±ÉÉ, ©ÉÉ»ÉÖ©É, 
+¥ÉÉà±É Y´ÉÉà{Éà, ambulance©ÉÉÅ Ê{ÉºiÉÉÅlÉ 
doctors wÉùÉ emergency treatment +É~ÉÒ 
lÉà©É{ÉÒ +¶ÉÉlÉÉ qÚù Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

Àq«É{ÉÉ yÉ¥ÉHÉù©ÉÉÅ Y´Éq«ÉÉ{Éà ´É¾àlÉÒ HùlÉÉÅ ¡ÉH±~ÉÉà!

AMBULANCE 
»É¾É«É

Annually

´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ

26 +¾Ç©É
Animal

Ambulance
HÉ«ÉÇùlÉ

ALWAYS CARE CLINIC

Birds +{Éà animals ©ÉÉ÷à special clinic{ÉÖÅ »ÉWÇ{É Wà©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ©ÉÉ÷à 
special rooms{ÉÉ »ÉWÇ{É »ÉÉoÉà +{ÉÖHÚ³ special equipments & 

treatments +ÉÊq{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà +{Éà »ÉÖ«ÉÉàN«É »ÉÉù´ÉÉù +É~ÉÒ lÉà+Éà 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ »´É»oÉ {É oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà©É{ÉÒ LÉà´É{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ
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8,00,000+

+¾Ç©É +Él©ÉÊ{É§ÉÇù Project 

People Served

RICKSHAW &
ERTIGA 

©ÉÉ{É´É »Éà´ÉÉ{ÉÉ {É´«É ¡ÉH±~ÉÉà!

300+ Rickshaws Distributed

§ÉÉeÉ{ÉÒ ÊùKÉÉ SÉ±ÉÉ´ÉlÉÉÅ ÊùKÉÉ SÉ±ÉÉ´ÉlÉÉÅ ÊùKÉÉ SÉÉ±ÉHÉà{Éà
+Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É »ÉÉoÉà +Él©ÉÊ{É§ÉÇù ¥É{ÉÒ ¶ÉHà lÉà´ÉÒ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉà 
©ÉÉÊ±ÉHÒ{ÉÒ ÊùKÉÉ +~ÉÇiÉ +à´É©ÉÃ graduate and postgraduate 

oÉ<{Éà jobless ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¾lÉÉ¶É oÉ«Éà±ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà driving HùÒ 
     Y´É{É Ê{É´ÉÉÇ¾ HùÒ ¶ÉHà lÉà ©ÉÉ÷à er�ga cars +~ÉÇiÉ oÉ¶Éà.

50+ Ertiga Cars

NÉÖùÖ ¡É»ÉÉq

PÉÉ÷HÉà~Éù{ÉÉ M.L.A. ¸ÉÒ ~ÉùÉNÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾{ÉÒ ÷Ò©É{ÉÉ »ÉÅSÉÉ±É{É©ÉÉÅ,
PÉÉ÷HÉà~Éù©ÉÉÅ HÉà< §ÉÚL«ÉÖÅ {ÉÊ¾Å »ÉÚ< ¶ÉHà lÉà´ÉÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà ~ÉÉù»ÉyÉÉ©É{ÉÉ 
+ÉÅNÉiÉà qùùÉàW W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq ¾XùÉà §ÉÉÊ´ÉHÉà{ÉÉ §ÉÉàW{É{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ wÉùÉ 
PÉÉ÷HÉà~Éù{ÉÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ KÉàmÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉàW{É +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

New center started in Mulund and Dombivali

»É¾«ÉÉàNÉ - 
qà´ÉÉ{ÉÖÊ¡É«É¸ÉÒ ©É{ÉÖ§ÉÉ> +{Éà 

¸ÉÒ ùÒHÉ¥Éà{É ¶ÉÉ¾, U.S.A.

Sarva Mangal 
Family Trust - America
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Beneficiaries Supported

2,000+

Arham Inc. USA is a non profit 501 (C)(3) 
organisa�on that provides brown paper lunch 

bags to school kids, serves hot vegetarian meals, 
donates hygiene kits, sleeping bags, blankets to the 

underprivileged, supports Luvin Arms, an animal 
sanctuary to stand up against animal cruelty and 

supports numerous humanitarian ac�vi�es 
conducted by various NGO's across India.

ARHAM Inc. USA For  More Information:
usa@arham.org

https://arham.org/usa

+ÉW{ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ V«ÉÉÅ Malls - Movies - Mas� - Mobile 

& Par�es W WÉà´ÉÉ ©É³à Uà, +à´ÉÉ »É©É«Éà  youngsters wÉùÉ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ innova�ve ideasoÉÒ +±ÉNÉ +±ÉNÉ ´ÉNÉÇ{ÉÉ 
W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq Y´ÉÉà{Éà ¶ÉÉlÉÉ ~É¾ÉàÅSÉe´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

PARASDHAM YOUTH

Ê´ÉÊ´ÉyÉ Missions wÉùÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ - Y´Éq«ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà
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3,000 +
Beneficiaries Supported

»ÉÉà¾©É ©ÉÊ¾±ÉÉ ©ÉÅe³{ÉÉ ¥É¾à{ÉÉà wÉùÉ +ÉNÉ©É{ÉÉà +§«ÉÉ»É 
+{Éà [ÉÉ{É´ÉÞÊu{ÉÉ ¡É«ÉÉ»ÉÉà »ÉÉoÉà »ÉÉyÉÊ©ÉÇH »Éà´ÉÉ, Y´Éq«ÉÉ, 
©ÉÉ{É´ÉlÉÉ, NÉÖùÖ§ÉÎGlÉ, ~ÉÖ»lÉH ¡ÉHÉ¶É{É +{Éà »ÉÉyÉÖ-»ÉÉy´ÉÒY{ÉÒ 
´Éä«ÉÉ´ÉSSÉ Wà´ÉÉ ~Éù©ÉÉoÉÇ »ÉÉoÉà »Éà´ÉÉ, »ÉÉyÉ{ÉÉ +{Éà »É©É~ÉÇiÉlÉÉ©ÉÉÅ 
+OÉà»Éù ù¾à´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

»ÉÉà¾©É 

©ÉÊ¾±ÉÉ ©ÉÅe³

»Éà´ÉÉ GROUP
»ÉÉà¾©É 

»ÉÉà¾©É »Éà´ÉÉ OÉÖ~É wÉùÉ NÉÉä»Éà´ÉÉ, ~ÉKÉÒ ¥ÉSÉÉ´É, +ÉùÉàN«É Hà©~É, 
R.O. Plant, Stationary kit, lÉÉ³~ÉmÉÒ, sweaters, ©ÉSUùqÉ{ÉÒ 
Ê´ÉlÉùiÉ Wà´ÉÒ +{ÉàH ©ÉÉ{É´ÉÒ«É »Éà´ÉÉ+Éà »ÉÉoÉà OÉÉ©«É ¶ÉÉ³É+Éà{ÉÉ 
~ÉÖ{É&Ê{É©ÉÉÇiÉ wÉùÉ ¾XùÉà Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà +§«ÉÉ»É{ÉÒ AnÉ©É »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´ÉÒ ù¾Ò Uà. "Gramin School Upliftment Project’ ¾àc³ ¶ÉÉ³É+Éà{ÉÖÅ renovation 
+{Éà digital »ÉÉyÉ{ÉÉà +~ÉÇiÉ HùÒ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÉ §ÉÊ´Éº«É{Éà AW³ÖÅ ¥É{É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

Ê´ÉÊ´ÉyÉ Missions wÉùÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ - Y´Éq«ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà

§ÉÉÊ´ÉHÉà{ÉÒ +ÅÊlÉ©É KÉiÉÉà{Éà »ÉÖyÉÉù´ÉÉ ©ÉÉ÷à 
lÉà©É{Éà +ÅÊlÉ©É +ÉùÉyÉ{ÉÉ HùÉ´É´ÉÉ lÉà©É{ÉÉ PÉùà W> 

¡É§ÉÖ{ÉÖÅ »©ÉùiÉ, ¸ÉÒ {É´ÉHÉù ©ÉÅmÉ{ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ +{Éà 
+É±ÉÉàSÉ{ÉÉoÉÒ ~ÉÉ~ÉÉà{ÉÖÅ Ê´É»©ÉùiÉ HùÉ´ÉÒ
©ÉÞl«ÉÖ{Éà ©É¾Éàl»É´É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ
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1,650+
Kits Distributed

12,00,000+
Tiffins Distributed

7,400+
Newborn Babies & 
Mothers Supported

+àH±ÉÉ +÷Ö±ÉÉ Y´É{É ´«ÉlÉÒlÉ HùlÉÉÅ +{ÉàH 
´ÉeÒ±ÉÉà ©ÉÉ÷à Param �ffin »É¾É«É +ÅlÉNÉÇlÉ 
Senior Ci�zen Group{ÉÉ §ÉÉÊ´ÉHÉà, 
¸ÉÒ {É©É»HÉù ©ÉmÅ É +{É à ¸ÉÒ A´É»ÉNNÉ¾ù »lÉÉmà É{É ÅÖ
ASSÉÉùiÉ HùÒ{Éà »´ÉÉ»o«É¡Éq, PÉù Wà´ÉÖÅ ¶ÉÖu, 
»ÉÉÎl´ÉH +{Éà NÉù©É §ÉÉàW{É +à©É{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ 
+{Éà »´ÉÉ»o«É{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà §Éùà +{Éà ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉ 
PÉùÉà »ÉÖyÉÒ �ffin ~É¾ÉàÅSÉÉe´ÉÉ{ÉÒ »Éà´ÉÉ +~ÉÇiÉ

PARAM 
TIFFIN »É¾É«É 

Pawandham AYSG senior group{ÉÉ 
§ÉÉÊ´ÉHÉà wÉùÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ hospital{ÉÒ 
qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ 26th lÉÉùÒLÉà visit +{Éà 
{É´ÉÉ W{©Éà±ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà clothes +à´É©ÉÃ 
©ÉÉlÉÉ{Éà nutri�onal support 

+~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

WELCOME 
ZINDAGI 

±ÉÉàHÉà{ÉÉ PÉùà PÉùà W> lÉà©É{Éà WlÉ{ÉÉ Ê´É¶Éà{ÉÒ 
»É©ÉWiÉ +É~ÉÒ ~Éù©É WlÉ{ÉÉ Kit Wà©ÉÉÅ ~ÉÉàáWiÉÒ, 

gas burner cap, NÉÖSUÉà, ©ÉÉ÷±ÉÉ{ÉÉ NÉùiÉÉ, 
+ÉÊq +»ÉÅL«É »ÉÚK©É Y´ÉÉà{ÉÒ Ë¾»ÉÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ 

A~É«ÉÉàNÉÒ A~ÉHùiÉÉà +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ

WlÉ{ÉÉ 
GROUP

> _p` d 

Ê´ÉÊ´ÉyÉ Missions wÉùÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ - Y´Éq«ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà
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JAIN GYAN DHAM drives impactful projects 
LOOK & LEARN

Look N Learn Parent-Toddler Program 
(for ages 1.6 to 2.6 years) 

+91 97699 99699 | +91 99204 02808

To enroll, contact

Even before the kids can think about their future, 
Look n learn toddlers program starts constructing 
their future with virtues. It offers a unique blend of 
fun, learning, and spiritual growth. The program focuses 
on holistic child development—cognitive, emotional, and 
social—through engaging stories, songs, and interactive 
activities. Children are gently introduced to mindfulness, 
gratitude, and compassion through simple practices like 
nature walks and affirmations.

Gramya Gyanshala

A unique initiative providing education to students 
in rural India. The program emphasizes positive thinking, 

anger management, healthy habits, respect, and moral 
values through interactive sessions, crafts, and games.

300+ Schools

20,000+ 
Kids given Education 

400+ Didis

04+ÉàH÷Éà¥Éù 2025 25



My Happy Habits & 
Know and Grow book
LNL presents two inspiring books that help 
children build positive habits, strong values, 
and emotional awareness through simple 
stories and fun activities — laying the 
foundation for mindful, confident living.

LNL Vocal Book
The Listen and Learn Book - 

An engaging audio book that 
helps children effortlessly learn 

Jain mantras, stotras, and values 
through fun, repetition, and listening. 

A joyful way to build spiritual roots 
from an early age.

Vocal book – ` 500

Know n grow - ` 100
Happy habits – ` 25

• Available At •

Mumbai: Vallabh Baug Lane, Tilak Road, Ghatkoper (east) Mumbai - 400077, Maharashtra. 
Kolkatta: 12, Bakul Bagan Row, Bakul Bagan, Bhowanipore, Kolkata - 700025, West Bengal.

Rajkot: Jalaram 1/street 6, Africa Colony-6, Jala Ram Nagar, Rajkot - 360007, Gujarat.
Junagadh: Rupayatan Rd, Bhavnath, Junagadh - 362004, Gujarat.

Mumbai: Mahavir Nagar, Kandivali (west) Mumbai - 400067, Maharashtra. 
Vadodara: Hathibhai Nagar, Diwalipura, Old Padra Road, Vadodara - 390015, Gujarat. 

PARASDHAM 

PAWANDHAM 
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+©Éà ´ÉÞu oÉ> NÉ«ÉÉ +à÷±Éà
qÒHùÉ-´É¾Ö ´ÉÞuÉ¸É©É©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ NÉ«ÉÉ,

+¾Ó«ÉÉ +©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà ¥Éà»ÉÒ
+©ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ »ÉÉÅ§É³{ÉÉù HÉà> {ÉoÉÒ..

+©ÉÉùÖÅ PÉù lÉÚ÷Ò NÉ«ÉÖÅ Uà ~ÉÉiÉÒ ÷~ÉHà Uà
G¬Éùà Êq´ÉÉ±É lÉÚ÷Ò W¶Éà LÉ¥Éù {ÉoÉÒ.
Repair HùÉ´É´ÉÉ{ÉÉ °Ê~É«ÉÉ {ÉoÉÒ.. 

+©É{Éà ~ÉiÉ ¥ÉÒX ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ Wà©É
amusing park W´ÉÖÅ Uà PÉjÅ ¥ÉyÉÖÅ ù©É´ÉÖÅ Uà

~ÉiÉ +©É{Éà HÉàiÉ ±É> X«É?
©ÉÉùÒ ¥Éà{É{Éà +SÉÉ{ÉH stroke +É´«ÉÉà +{Éà

full body paralize oÉ> NÉ«ÉÖÅ.
Hospital{ÉÒ treatment ©ÉÉ÷à 20 lac

Wà´ÉÒ ©ÉÉà÷Ò ùH©É G¬ÉÅoÉÒ ±ÉÉ´ÉÒ?

»É´ÉÉùà W©ÉÒ+à lÉÉà »ÉÉÅW{ÉÖÅ §ÉÉàW{É ©É³¶Éà Hà {É¾Ó
+à{ÉÒ ËSÉlÉÉ HÉ«É©É ù¾à Uà G¬ÉÅ W>+à? 

¾ÖÅ ±ÉÉSÉÉù ùÉàe ~Éù ±ÉÉà¾ÒoÉÒ ±ÉlÉ~ÉlÉ
Hà÷±ÉÉ »É©É«ÉoÉÒ ~Ée¬Éà UÖÅ..
Hà÷±ÉÉ«É ±ÉÉàHÉà ~É»ÉÉù oÉ«ÉÉ

HÉà> ©ÉÉùÒ ´Éàq{ÉÉ WÉà> {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÖÅ!
- +¥ÉÉà±É Y´ÉÉà{ÉÉà ~ÉÉàHÉù 

+É´ÉÒ +{ÉàH +{ÉàH ´«ÉoÉÉ+Éà ¾Éà«É Uà +{ÉàH +{ÉàH ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÒ +{Éà
qùàH{ÉÉà ¡ÉüÉ ¾Éà«É Uà HÉàiÉ »ÉÉÅ§É³à +©ÉÉùÒ ´«ÉoÉÉ{ÉÒ HoÉÉ, +l«ÉÉùà HÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà »É©É«É Uà +{Éà HÉà{ÉÉ Êq±É©ÉÉÅ »ÉqÃ§ÉÉ´É{ÉÉ Uà? 

»É©É«É +{Éà »ÉqÃ§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É oÉ«ÉÉ +©É{Éà HùÖiÉÉÊ{ÉyÉÉ{É ùÉº÷Ä»ÉÅlÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É ¸ÉÒ {ÉªÉ©ÉÖÊ{É ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ
»ÉXÇ«Éà±ÉÉ +¾Ç©É «ÉÖ´ÉÉ »Éà´ÉÉ OÉÖ~É{ÉÉ »Éà´ÉÉ§ÉÉ´ÉÒ »Éà´ÉHÉà©ÉÉÅ Wà´ÉÉà »´ÉW{É ¥É{ÉÒ +©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà +É´«ÉÉ

+©ÉÉùÒ ´«ÉoÉÉ{ÉÒ HoÉÉ »ÉÉÅ§É³Ò +{Éà +©Éà «ÉoÉÉ«ÉÉàN«É »É¾É«É HùÒ +©ÉÉùÒ ¾lÉÉ¶ÉÉ{Éà +É¶ÉÉ©ÉÉÅ convert HùÒ +©É{Éà ËSÉlÉÉ ©ÉÖGlÉ H«ÉÉÇ.
+©É{Éà »É©É«É  +É~«ÉÉà +©É{Éà park©ÉÉÅ ±É> NÉ«ÉÉ, +©Éà PÉiÉÒ ¥ÉyÉÒ games ù©«ÉÉ. +¾Ç©É{ÉÉ HÉùiÉà +ÉWà ¾ÖÅ ©ÉÉùÒ §ÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ ~ÉÚùÒ HùÒ ¶ÉHÖÅ UÖÅ. 

»´ÉW{É +à ¾Éà«É Wà©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à »É´ÉÇ W{É »´É{ÉÉ ¾Éà«É, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É +à´ÉÒ +Él©ÉÒ«ÉlÉÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ HùÉ´É{ÉÉùÉ ¾Éà«É. 

©ÉÉùà §ÉiÉ´ÉÖÅ Uà ~ÉiÉ
©ÉÉùÉ ~É~~ÉÉ ~ÉÉ»Éà

fees{ÉÉ °Ê~É«ÉÉ {ÉoÉÒ

©ÉÉùÉ 60 ´ÉºÉÇ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ{Éà +»oÉ©ÉÉ Uà
~ÉiÉ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà +à©É{ÉÒ
q´ÉÉ ©ÉÉ÷à °Ê~É«ÉÉ {ÉoÉÒ! 

´«ÉoÉÉ{ÉÒ HoÉÉ 
+¾Ç©É «ÉÖ´ÉÉ »Éà´ÉÉ OÉÖ~É..

+©ÉÉùÉ »´ÉW{É! 
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{ÉÒH³Ò ~ÉelÉÉà ~ÉiÉ qùàH ùÉlÉ +yÉÚùÉ »´É~{É »ÉÉoÉà 
Ê´ÉqÉ«É oÉlÉÒ. UlÉÉÅ ~ÉiÉ ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ »´É~{É{Éà 
¶ÉÒlÉ³lÉÉ +É~É´ÉÉ ©É¾à{ÉlÉ HùlÉÉà ù¾àlÉÉà. »´É~{É 
¾lÉÉ lÉÉà ¥É»É, ©É©©ÉÒ ©ÉÉ÷à +àH ~ÉÉIÖÅ PÉù ¥É{ÉÉ´ÉÖÅ 
+{Éà ¥É¾à{É{ÉÉ yÉÉ©ÉyÉÚ©ÉoÉÒ ±ÉN{É Hù´ÉÉ. 
 +à Êq´É»É +ÉWà ~ÉiÉ ©É{Éà »~Éº÷ «ÉÉq Uà, ¾ÖÅ 
+àH building{ÉÉ ¥ÉÒX ©ÉÉ³à AC repair HùÒ 
ùÂÉà ¾lÉÉà l«ÉÉùà +SÉÉ{ÉH compressor £É÷Ò 
NÉ«ÉÖÅ. Blast +à÷±ÉÉà XààùqÉù ¾lÉÉà Hà ¥ÉÅ{Éà ¾ÉoÉ, 
~ÉNÉ, ~Éà÷, ~ÉÒc +{Éà SÉ¾àùÉà ¥É³Ò NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. 
KÉiÉà-KÉiÉà qÖLÉÉ´ÉÉà ́ ÉyÉÒ ùÂÉà ¾lÉÉà. ©Éá ¥ÉÚ©ÉÉà ~ÉÉeÒ 
~ÉiÉ ±ÉÉàHÉà ambulance ¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà 
©ÉÉà¥ÉÉ>±É©ÉÉÅ ©ÉÉùÉà video ±É> ùÂÉÅ ¾lÉÉ.
 ´Éàq{ÉÉ +à÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ ¾lÉÒ Hà ¾ÖÅ l«ÉÉÅ W 
¥Éà¾Éà¶É oÉ> NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà ©É{Éà ~ÉUÒ LÉ¥Éù ~ÉeÒ Hà 
©É{Éà ¾ÉàÎ»~É÷±É©ÉÉÅ ±É> W´ÉÉ«ÉÉà l«ÉÉùà doctor+à 
©ÉÉùÒ +É condi�on Xà>{Éà H¾à±ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, +É 
©ÉàÊeH±É emergency Uà, lÉùlÉ surgery 
Hù´ÉÒ ~Ée¶Éà ~ÉiÉ lÉà{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ ₹2 ±ÉÉLÉ W©ÉÉ 
HùÉ´ÉÉà. ¾ÖÅ ¾Éá¶É©ÉÉÅ {É¾ÉàlÉÉà, ~ÉiÉ ~É~~ÉÉ{ÉÉ +ÉÅ»ÉÖ 
+{Éà qÉàeÉqÉàeÒ{ÉÖÅ »ÉÅ´Éàq{É ©É{Éà ¥Éà¾Éà¶ÉÒ©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
+{ÉÖ§É´ÉÉ> ùÂÉ ¾lÉÉ, ~É~~ÉÉ ~ÉÉ»Éà ©ÉÉmÉ 300 
°Ê~É«ÉÉ ¾lÉÉ. 
 lÉà+Éà lÉùlÉ W Wà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ~Éä»ÉÉ ©É³Ò ¶ÉHà 
lÉà©É ¾lÉÉ +à´ÉÉ ¥ÉyÉÉ »´ÉW{ÉÉà ~ÉÉ»Éà ©Éqq ©ÉÉÅNÉÒ 
ùÂÉ ¾lÉÉ. ~ÉùÅlÉÖ emergency©ÉÉÅ +É÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò 
©Éqq Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à HÉà> lÉä«ÉÉù {É ¾lÉÖÅ. HÉà> ₹ 

5000 +É~ÉlÉÉ, HÉà> ©ÉÉ{ÉÒ WlÉÉ.. G«ÉÉùàH HÉà> 
©ÉÉàhÉ ~Éù W {ÉÉ ~ÉÉeÒ qàlÉÉ lÉÉà G«ÉÉùàH HÉà> 
»É¾É«É +É~ÉlÉÖÅ, UlÉÉÅ, HÅ> ~ÉÚùlÉÖÅ {É ¾lÉÖÅ... 
 {É lÉÉà Health Insurance ¾lÉÖÅ, {É 
company ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ~ÉiÉ HÉà> ´ÉyÉÉùà »É¾É«É 
©É³Ò. +ÅyÉHÉù{ÉÉà +É ù»lÉÉà ¥É¾Ö ±ÉÉÅ¥ÉÉà ±ÉÉNÉ´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÉà.. ~É~~ÉÉ{ÉÒ +É´ÉÒ ¾É±ÉlÉ Xàà>{Éà ©ÉÉùÉ 
Ë¾©ÉlÉ{ÉÉ ¹ÉÉ»É lÉÚ÷´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. ~ÉÊù´ÉÉù ~Éù 
¥ÉÉàW ¥É{ÉÒ{Éà Y´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ {É¾ÉàlÉÒ oÉlÉÒ. 
 +{É à + à »É©É«É Cri�cal ¾lÉÉ.à  ©É{É à ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ 
©ÉÉ÷ à ©ÉÉmÉ q«ÉÉ {É¾Ó, HÉ>à {ÉÒ Ë¾©ÉlÉ +{É à ]e~É 
X>àà lÉÒ ¾lÉÒ. ©ÉÉmÉ ~É»ä ÉÉoÉÒ Y´É{É ¥ÉSÉÒ ¶ÉH à lÉ©à É 
¾lÉ ÅÖ +{É à lÉ à »É©É«É à Y´É{ÉqÉlÉÉ ¥É{ÉÒ{É à ©É²«ÉÉ -
Arham Yuva Group{ÉÉ »É§«É. +©à É{É à ©ÉÉmÉ 
~É~~ÉÉ{ÉÒ ´Éqà {ÉÉ {É »ÉÉ§Å É³Ò, ~ÉiÉ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ~ÉiÉ 
±ÉÒyÉÒ. LÉ¥Ú É ]e~ÉoÉÒ »É¾É«É +É~ÉÒ... +{É à ©ÉÉùÉ à
>±ÉÉW ¶É° oÉ> NÉ«ÉÉ.à  
 +É ´ÉÉlÉ{É à +Hà  ´ÉºÉ Ç oÉ> NÉ«É ÅÖ U à ¾Y ©ÉÉùÉ 
¾ÉoÉ, ~ÉNÉ ~ÉiÚ É~Ç ÉiÉ à »ÉKÉ©É {ÉoÉÒ ¥É{«ÉÉ ~ÉùlÅ É Ö
{ÉYH{ÉÉ §ÉÊ´Éº«É©ÉÉ Å oÉ> W¶É à lÉà́ ÉÉ à ©É{É à Ê´É¹ÉÉ»É U.à  
 lÉà Êq´É»ÉoÉÒ ±É>{Éà +ÉW Êq´É»É »ÉÖyÉÒ 
+¾Ç©ÉÃ «ÉÖ´ÉÉ »Éà´ÉÉ OÉÖ~É{ÉÉ »É§«ÉÉà ©ÉÉ÷à +{Éà lÉà©É{Éà 
¡ÉàùiÉÉ +É~É{ÉÉù ùÉº÷Ä»ÉÅlÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É ¸ÉÒ 
{ÉªÉ©ÉÖÊ{É ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É ©ÉÉ÷à +{Éà Wà©É{ÉÉ yÉ{É{ÉÉ 
+{ÉÖqÉ{É oÉHÒ +É HÉ«ÉÇ oÉ«ÉÖÅ lÉà »É´ÉÇ ©ÉÉùÉ 
Y´É{ÉqÉlÉÉ ©ÉÉ÷à qùùÉàW ©ÉÉùÉ Àq«É©ÉÉÅoÉÒ +àH 
qÖ´ÉÉ {ÉÒH³à Uà Hà Wà+Éà+à ©ÉÉùÖ Y´É{É ¥ÉSÉÉ´«ÉÖÅ 
§ÉNÉ´ÉÉ{É lÉà©É{ÉÉ Y´É{É{ÉÒ ùKÉÉ Hùà, lÉà+Éà{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÖ 
+É«ÉÖº«É +É~Éà +{Éà lÉà©É{ÉÖÅ +ÉùÉàN«É »ÉqÉ »´É»oÉ 
ù¾à. Thank you very much  
 HÉà>{ÉÉ +ÉÅ»ÉÖ Xà> qÖ&LÉÒ oÉ´ÉÖÅ »É¾à±ÉÖÅ 
Uà, ~ÉiÉ HÉà>{ÉÉ qÖ&LÉ©ÉÉÅ q´ÉÉ ¥É{ÉÒ W´ÉÖÅ -+à 
W »ÉÉSÉÒ ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ Uà.
 +É~É ©ÉÉmÉ ©ÉÉùÉ Wà´ÉÉ +àH ùÊKÉlÉ{Éà {É¾Ó 
~ÉùÅlÉÖ +{ÉàH Y´É{ÉÉà{Éà ¥ÉSÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉà, ¾Y{Éà 
¾Y +É´ÉÉ HÉ«ÉÇ HùlÉÉÅ ù¾Éà lÉà´ÉÒ ©ÉÉùÒ 
+É~É{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ »É¾ ¶ÉÖ§ÉàSUÉ....  

Ê±ÉÊLÉlÉ{É - ùÊKÉlÉ§ÉÉ> 

¥É³¥É³lÉÒ ¥É³¥É³lÉÒ 

qÉ¾oÉÒ ~ÉÒeÉlÉÒ qÉ¾oÉÒ ~ÉÒeÉlÉÒ 
ËWqNÉÒ ~Éù {ÉÉ ËWqNÉÒ ~Éù {ÉÉ HùÖiÉÉ ´ÉºÉÉÇHùÖiÉÉ ´ÉºÉÉÇ

+©ÉÒUÉÅ÷iÉÉ+©ÉÒUÉÅ÷iÉÉ

¥É³¥É³lÉÒ 

qÉ¾oÉÒ ~ÉÒeÉlÉÒ 
ËWqNÉÒ ~Éù {ÉÉ HùÖiÉÉ ´ÉºÉÉÇ

+©ÉÒUÉÅ÷iÉÉ

 ¾ÖÅ ´É»É>©ÉÉÅ ù¾àlÉÉà +àH »ÉÉ©ÉÉ{«É HÉùÒNÉù 
UÖÅ. ùÉàWNÉÉùÒ ©ÉÉ÷à ±ÉÉàHÉà{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ AC repair 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ©É HùÖÅ UÖÅ. +àH +à´ÉÖÅ HÉ©É Wà ±ÉÉàHÉà{ÉÉ 
lÉ{É{Éà cÅeH +É~ÉlÉÖÅ ~ÉiÉ cÅeH +É~É´ÉÉ´ÉÉ³É 
´«ÉÎGlÉ{ÉÉ, +à÷±Éà ©ÉÉùÉ ©É{É{Éà cÅeH +É~É´ÉÉ 
»ÉKÉ©É {É ¾lÉÖ. 
 §É±Éà ¾ÖÅ {ÉÉ{ÉÉà ´«ÉÎGlÉ ¾lÉÉà ~ÉiÉ ©ÉÉùÉ 
»É~É{ÉÉ{Éà ~ÉÚùÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ SÉÉ¾©ÉÉÅ qùàH »É´ÉÉùà ¾ÖÅ 

vyaTaanaI kTaa
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£Ò÷{ÉÉ HÉùiÉà +ÉLÉÖÅ ¶ÉùÒù zÉÚW´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ. 
lÉùlÉ lÉà{Éà doctor ~ÉÉ»Éà ±É> W´ÉÉà ¾lÉÉà, ~ÉiÉ 
LÉÒ»ÉÉ©ÉÉÅ lÉÉà ©ÉÉmÉ 20-25 °Ê~É«ÉÉ ¾lÉÉ. 
 l«ÉÉùà ©É{Éà ©ÉÉùÉ +àH »´ÉW{É «ÉÉq +É´«ÉÉ 
Wà©ÉiÉà ©Éà oÉÉàeÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ+Éà ~É¾à±ÉÉ ©ÉÉùÒ ©É¾à{ÉlÉ{ÉÉ 
~Éä»ÉÉ ¥ÉSÉlÉ°~Éà Ê´É¹ÉÉ»É »ÉÉoÉà »ÉÉSÉ´ÉÉ +É~«ÉÉ 
¾lÉÉ, ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ +É´Éà l«ÉÉùà +à »É¾ÉùÉà ¥É{Éà. 
+É¶ÉÉ{ÉÒ ÊHùiÉ ±É> lÉà©É{ÉÉ ~ÉÉ»Éà NÉ«ÉÉà ~ÉiÉ ©ÉÉùÉ 
H©ÉÇ Hà´ÉÉ Hà Ê´É¹ÉÉ»ÉPÉÉlÉ oÉ«ÉÉà, ~Éä»ÉÉ lÉÉà {É¾Ó ~ÉiÉ 
+àH ¾ÚÅ£{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ ~ÉiÉ {É ©É³Ò.
 Ê{É&»É¾ÉùÉà PÉù PÉù §É÷HlÉÉà ¾lÉÉà, H«ÉÉ 
W´ÉÖÅ, ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ H> »É©ÉXlÉÖÅ {É ¾lÉÖ. ±ÉÉSÉÉù ©ÉÉùÉ 
¾ÉoÉ, ±ÉÉSÉÉù ©ÉÉùÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ.
 V«ÉÉùà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà HÉà> ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ H¾Ò ¶ÉHÉ> 
lÉà´ÉÖÅ »´ÉW{É {É ¾lÉÖÅ +à´ÉÉ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ{ÉÉ »É©É«Éà »´ÉW{É 
¥É{ÉÒ{Éà +É´«ÉÉ +¾Ç©ÉÃ «ÉÖ´ÉÉ »Éà´ÉÉ OÉÖ~É{ÉÉ »É§«ÉÉà 
sweety didi +{Éà Rinku didi! ©Éà lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà 
©ÉÉùÒ ́ «ÉoÉÉ H¾Ò{Éà V«ÉÉùà ¾ÉoÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉà H«ÉÉàâ l«ÉÉùà 
lÉà©É{Éà ©É{Éà ~ÉÚU¬ÖÅ, ""Hà÷±ÉÉ °Ê~É«ÉÉ{ÉÒ W°ù 
Uà?'' ©Éà HÂÖÅ, 15,000 °Ê~É«ÉÉ l«ÉÉùà lÉà©É{Éà ©É{Éà 
20,000 °Ê~É«ÉÉ +É~ÉÒ{Éà HÂÖÅ, +É lÉÉà lÉà{ÉÉ 
opera�on©ÉÉÅ W LÉSÉÉÇ«É W¶Éà lÉà{ÉÉ ~ÉUÒ lÉà{ÉÉ 
q´ÉÉ{ÉÉà LÉSÉÉàâ ~ÉiÉ oÉ¶Éà{Éà? l«ÉÉù oÉÒ ±É>{Éà +ÉW 
»ÉÖyÉÒ qù ©ÉÊ¾{Éà ©ÉÅoÉ{É{ÉÒ q´ÉÉ{ÉÉ ~Éä»ÉÉ ©ÉÉùà 
G«ÉÉùà«É ©ÉÉÅNÉ´ÉÉ W´ÉÉ {ÉoÉÒ ~Ée¬É lÉà+Éà +à ©É{Éà 
»ÉÉ©ÉàoÉÒ +É~«ÉÉ Uà. +É÷±ÉÒ care H«ÉÉ »´ÉW{É 
HùÒ ¶ÉHà? 
  ~ÉiÉ +É lÉÉà Y´É{É ¾lÉÖÅ, V«ÉÉùà ¾ÖÅ oÉÉàeÒ 
ùÉ¾lÉ{ÉÉà ¹ÉÉ»É ±ÉàlÉÉà ¾lÉÉà l«ÉÉùà »É©É«É +à £ùÒ 
©ÉÉùÒ {É´ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ~É»ÉÅq H«ÉÖÈ. ́ ÉºÉÉÇ ElÉÖ, 
XàùqÉù ́ Éù»ÉÉq ~ÉelÉÉà ¾lÉÉà +{Éà +àH Êq´É»É lÉà 
©ÉàPÉ +à´ÉÉà ´Éù»«ÉÉà Hà +©ÉÉùÉ PÉù{ÉÒ HÉSÉÒ UlÉ 

 ¾ÖÅ Ê´ÉW«É§ÉÉ> +àH »É©É«Éà §ÉÉ´É{ÉNÉù©ÉÉÅ 
ù»lÉÉ ~Éù C§ÉÉ ù¾Ò{Éà »É©ÉÉà»ÉÉ ´ÉàSÉlÉÉà ¾lÉÉà. 
±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à HqÉSÉ +à ©ÉÉmÉ mÉiÉ °Ê~É«ÉÉ{ÉÉà {ÉÉ»lÉÉà 
¾Éà«É, ~ÉiÉ ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +à mÉiÉ °Ê~É«ÉÉ, +à Y´É{É 
SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà +àH©ÉÉmÉ +ÉyÉÉù! mÉiÉ °Ê~É«ÉÉ©ÉÉÅ 
»É©ÉÉà»ÉÉ ´ÉàSÉÒ{Éà ¥ÉÉ{ÉÒ NÉáNÉùÒ{É{ÉÒ lÉH±ÉÒ£ qÚù 
Hù´ÉÉ{ÉÒ +{Éà ~Él{ÉÒ »ÉÉoÉà {É¾ÉàlÉÒ ù¾àlÉÒ ©ÉÉ÷à qÉàh 
©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉà qÒHùÉà ©ÉÅoÉ{É{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ~ÉiÉ 
»ÉÅ§ÉÉ³´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ. 
 ©ÉÉùÉà ©ÉÅoÉ{É lÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É ¥ÉÉ³H {É ¾lÉÉà, 
lÉà ©ÉÅq¥ÉÖÊu{ÉÉà ¾lÉÉà. ~ÉiÉ Ê~ÉlÉÉ{ÉÖÅ Êq±É lÉÉà 
»ÉÅlÉÉ{É©ÉÉÅ yÉ¥ÉHà +{Éà Xà lÉà{Éà H> oÉÉ«É lÉÉà 
¹ÉÉ»É +uù oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà. +àH´ÉÉù ©ÉÅoÉ{É{Éà 

lÉà{Éà Y±ÉÒ {É ¶ÉHÒ. V«ÉÉÅ UlÉ ~ÉeÒ lÉà{ÉÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ 
W ©ÉÉùÉà qÒHùÉà »ÉÚlÉÉà ¾lÉÉà, lÉà UlÉ lÉà{ÉÉ A~Éù 
~ÉeÒ ¾ÉàlÉ lÉÉà ©ÉÉùÖ ¶ÉÖÅ oÉÉlÉ?
 »É©ÉÉà»ÉÉÅ ´ÉáSÉÒ{Éà PÉù SÉÉ±ÉÒ ¶ÉHà +à÷±ÉÉ W 
~Éä»ÉÉ ¾lÉÉ lÉÉà PÉù{ÉÒ UlÉ ©Éù©ÉlÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà 
HùÉ´É´ÉÒ? PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ, ~ÉiÉ 
Ê{ÉùÉ¶ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É H> ¾ÉoÉ {É ±ÉÉN«ÉÖÅ. l«ÉÉùà «ÉÉq 
+É´«ÉÉà lÉà ©ÉÉ{É´ÉlÉÉ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ, +¾Ç©ÉÃ OÉÖ~É »ÉÉoÉà 
´ÉÉlÉ HùÒ l«ÉÉùà lÉà©ÉiÉà ©É{Éà NÉÖùqà´É{ÉÉ q¶ÉÇ{É HùÒ 
+{Éà +à©É{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ Hù´ÉÉ HÂÖÅ. 
 ¾ÖÅ +àH ~ÉmÉ ±É>{Éà +É¶ÉÉ »ÉÉoÉà NÉÖùÖqà´É 
ÊNÉù{ÉÉù Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É ¾lÉÉ l«ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ q¶ÉÇ{É 
Hù´ÉÉ NÉ«ÉÉà. +ÉLÉÉà hall §Éùà±ÉÉà ¾lÉÉà. l«ÉÉÅ 
NÉÖùÖqà´É +à ©É{Éà Xàà«ÉÉà. +à©É{Éà ©É{Éà ~ÉÚU¬ÖÅ Hà ¶ÉÖÅ 
lÉ©É{Éà HÉà> ́ «É»É{É Uà ? Wà´ÉÒ ©Éà {ÉÉ ~ÉÉeÒ, lÉà©É{Éà 
+àH W KÉiÉ©ÉÉÅ HÂÖÅ& ""Ê´ÉW«É§ÉÉ>, lÉ©Éà ËSÉlÉÉ {É 
HùÉà. ¾ÖÅ +¾Ç©ÉÃ §ÉÉ´É{ÉNÉù{Éà message ©ÉÉàH±ÉÖÅ 
UÖÅ. lÉ©ÉÉùÒ ́ «ÉoÉÉ ¾´Éà +©ÉÉùÒ ́ «ÉoÉÉ Uà.''
 ¾WÖ ¾ÖÅ §ÉÉ´É{ÉNÉù ~ÉÉUÉà NÉ«ÉÉà l«ÉÉÅ lÉÉà 
+¾Ç©ÉÃ©ÉÉÅoÉÒ »´ÉÒ÷ÒqÒqÒ{ÉÉà call +É´«ÉÉà +{Éà ©É{Éà 
©ÉÉùÖ PÉù Xà´ÉÉ ±É> NÉ«ÉÉ, ©ÉÉùÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ SÉÉ´ÉÒ 
+É~ÉÒ. lÉà SÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ +©ÉÉùÉ {É´ÉÉ PÉù{ÉÒ.
 Y´É{É©ÉÉÅ PÉiÉÉ »ÉVW{É ±ÉÉàHÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà 
»ÉÉÅ§É³Ò ¾lÉÒ ~ÉiÉ +ÉWà ©É{Éà +à´ÉÉ »´ÉW{É ©É²«ÉÉ 
¾lÉÉ Hà +©ÉÉùÖ +ÉLÉÖÅ Y´É{É, ©ÉÉùÉ qÒHùÉ{ÉÒ 
life, +©ÉÉùÖ {É´ÉÖÅ PÉù ¥ÉyÉÖ W lÉà {É´ÉÉ »´ÉW{É{ÉÒ 
§Éà÷ ¾lÉÒ. ©ÉÉ÷à W ©Éá +©ÉÉùÉ PÉù{ÉÖÅ {ÉÉ©É ~ÉiÉ 
""NÉÖùÖ HÞ~ÉÉ'' ùÉL«ÉÖ Uà. Wà ©É{Éà ~É³à~É³ +à´ÉÉà 
+{ÉÖ§É´É HùÉ´Éà Uà ¾ÖÅ NÉÖùÖ HÞ~ÉÉ{ÉÒ UlÉ©ÉÉÅ +{Éà NÉÖùÖ 
HÞ~ÉÉ{ÉÉ +É¸É«É©ÉÉÅ +àH »É±ÉÉ©ÉlÉ +{Éà »ÉÖùÊKÉlÉ 
Y´É{É Y´ÉÒ ùÂÉà UÖÅ. 

Ê±ÉLÉÒlÉ{É- Ê´ÉW«É§ÉÉ> 

“"NÉÖùÖ HÞ~ÉÉ'

vyaTaanaI kTaa
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§Éù~ÉÉ> Hù¶ÉÖÅ lÉà ~ÉiÉ ¡ÉüÉ ¾lÉÉà. Xà +à »É©É«Éà 
loan {É §ÉùÒ ¾ÉàlÉ lÉÉà HqÉSÉ ùÉà{ÉH{ÉÖÅ studies 
~ÉiÉ +÷HÒ XlÉ. lÉà´ÉÉ »É©É«Éà ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÒ 
HÞ~ÉÉoÉÒ +©É{Éà +¾Ç©ÉÃ «ÉÖ´ÉÉ »Éà´ÉÉ OÉÖ~É lÉù£oÉÒ 
©É¾nÉ©É ùH©É{ÉÒ educa�onal help ©É³Ò..
 +É educa�on help+à ©ÉÉmÉ ùÉà{ÉH{ÉÖÅ 
§ÉÊ´Éº«É {É¾Ó +ÉLÉÉ PÉù{ÉÖÅ §ÉÊ´Éº«É »ÉÖùÊKÉlÉ HùÒ 
qÒyÉÖÅ. +É +àH help+à +©ÉÉùÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ +É»ÉÖÅ, 
Wà ËSÉlÉÉ ¾lÉÒ lÉà Hà÷±ÉÒ ¾³´ÉÒ HùÒ qÒyÉÒ, +à lÉÉà 
Wà{ÉÒ »ÉÉoÉà +É´ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ oÉ> ¾Éà«É lÉà{Éà W 
LÉ¥Éù ~Éeà. 
 ¥ÉyÉÒ ¥ÉÉWÖoÉÒ Ê{ÉùÉ¶ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÒ ¾Éà«É 
l«ÉÉùà Y´É{É{Éà £ùÒoÉÒ +É¶ÉÉ´ÉÅlÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ 
H«ÉÖÈ Uà +¾Ç©ÉÃ «ÉÖ´ÉÉ »Éà´ÉÉ OÉÖ~É+à .... 
 ¾Y ~ÉiÉ ùÉà{ÉH{ÉÒ loan{ÉÉ mÉiÉ ±ÉÉLÉ 
°Ê~É«ÉÉ §Éù~ÉÉ> Hù´ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉHÒ Uà. ¥É»É ¾´Éà Xà 
Canada©ÉÉÅ +à{Éà field job ©É³Ò X«É lÉÉà ~ÉUÒ 
+ÉNÉ³ PÉù ~ÉiÉ ±É> ¶ÉHÒ+à. 
 +ÉÅLÉÉàoÉÒ qàLÉÉlÉÒ Y´É{É{ÉÒ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉHlÉÉ 
H~ÉùÒ Uà, Y´É{É{ÉÒ ùÉ¾ ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà{ÉÉ HÉÅ÷ÉoÉÒ 
§Éùà±ÉÒ Uà... lÉà©É UlÉÉÅ, Àq«É{ÉÉ HÉà>H LÉÚiÉà 
Y´ÉÅlÉ Uà +àH +É¶É... Hà ~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÉ 
+É¶ÉÒ´ÉÉÇq +©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà Uà. 
 »ÉÅH÷{ÉÉ »É©É«Éà Arham Yuva Seva 

Group »´ÉW{É ¥É{ÉÒ +{Éà ©ÉÉùÉ qÒHùÉ{ÉÖÅ 
§ÉÊ´Éº«É ¥Éù¥ÉÉq oÉlÉÉÅ +÷HÉ´ÉÒ qÒyÉÖÅ. 
»ÉÅH÷{ÉÉ »É©É«Éà °Ê~É«ÉÉ {É ©É²«ÉÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà 
Y´É{É{ÉÒ ¶ÉÖÅ q¶ÉÉ oÉÉlÉ lÉà LÉ¥Éù {ÉoÉÒ... 

Ê±ÉÊLÉlÉ{É- ´ÉÅq{ÉÉ¥Éà{É 

©ÉÖ¶Hà±É ùÉ¾©ÉÉÅ ~ÉiÉ 
Y´ÉÅlÉ Uà 

+àH +É¶É

Loan

Arham 
educa�onal help

 ©É¾É{ÉNÉùÒ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ ~ÉÉà<»Éù©ÉÉÅ, SÉÉàoÉà 
©ÉÉ³à §ÉÉeÉ{ÉÒ °©É©ÉÉÅ Uà±±ÉÉ 9 ´ÉºÉÇoÉÒ +©ÉÉùÉà 
´É»É´ÉÉ÷ Uà. °©É{ÉÒ UlÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉiÉÒ +É´Éà Uà Hà©É 
Hà PÉù HÉSÉÖÅ Uà ©ÉÉ÷à. Husband job Hùà Uà +{Éà 
¾ÖÅ Ê÷Ê£{É{ÉÖÅ HÉ©ÉHÉW HùÖÅ UÖÅ. Order ¡É©ÉÉiÉà 
§ÉÉàW{É ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà Ê÷Ê£{É ©ÉÉàH±ÉÖÅ UÖÅ. qÒHùÉà ùÉà{ÉH 
§ÉiÉà Uà. Husband{ÉÒ ´ÉºÉÇ 2011©ÉÉÅ bypass 

»ÉWÇùÒ HùÉ´ÉÒ Uà +{Éà l«ÉÉùoÉÒ medicine ~Éù 
Y´ÉÒ ùÂÉÅ Uà. +à÷±Éà lÉà+Éà ¶ÉÉùÒÊùH +´É»oÉÉ {Éà 
HÉùiÉà ́ ÉyÉÉùà load ±É> ¶ÉHà lÉà©É {ÉoÉÒ. 

 +É´ÉÒ Ê´ÉH÷ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ 

»Éà´ÉÉ W +©ÉÉùÉ ©É{ÉÉà¥É³{Éà ©ÉW¥ÉÚlÉ 

ùÉLÉà Uà +{Éà ~ÉÖi«É ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÉlÉÖÅ ¥É{Éà 

Uà. ~Éù©É NÉÖùÖqà´É ¡ÉàÊùlÉ ±ÉÖH +à{e ±É{ÉÇ 

Wä{É [ÉÉ{ÉyÉÉ©É©ÉÉÅ ¾ÖÅ Uà±±ÉÉ 8 ́ ÉºÉÇoÉÒ qÒqÒ 

lÉùÒHà ¥ÉÉ³HÉà{Éà §ÉiÉÉ´ÉÒ ù¾Ò UÖÅ. 

H±«ÉÉiÉ{ÉÉ +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ Ê´É»lÉÉù{ÉÉ 

¥ÉÉ³HÉà{Éà §ÉiÉÉ´ÉÖ UÖÅ +{Éà +¾Ç©ÉÃ «ÉÖ´ÉÉ 

»Éà´ÉÉ OÉÖ~É©ÉÉÅ ~ÉiÉ »Éà´ÉÉ +É~ÉÒ ù¾Ò UÖÅ.

 ©ÉÉùÉà qÒHùÉà ùÉà{ÉH +l«ÉÉùà Canada©ÉÉÅ 
Uà. lÉà masters{ÉÖÅ study Hù´ÉÉ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. 
lÉà{ÉÖÅ §ÉÊ´Éº«É »ÉÉoÉà PÉù{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ~ÉiÉ 
»ÉÖyÉù¶Éà lÉà +É¶ÉÉ »ÉÉoÉà lÉà{ÉÉ gradua�on ©ÉÉ÷à 
HDFC bank©ÉÉÅoÉÒ 21 ±ÉÉLÉ °Ê~É«ÉÉ{ÉÒ loan 
±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ. 
 l«ÉÉù ¥ÉÉq ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ +à´ÉÒ ¥É{ÉÒ Hà 
§ÉÉeÉ{ÉÖÅ PÉù ~ÉiÉ lÉÚ÷´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ, loan{ÉÒ Hà´ÉÒ ùÒlÉà 

vyaTaanaI kTaa
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Impacted & Supported since Inception 

5 MILLION+ LIVES 1000+

Volunteers

55 CENTERS

Across India

Contact Us: +91 7666708869
www.arham.org  I  E: support@arham.org  I              / AYSGIndia

Arham Yuva 

Seva Group

Look N Learn

Jain Gyan Dham

Contact Us: +91 86574 84478
Website: https://parasdham.org/look-n-learn/

Hours of seva by Look N Learn didis

3 M+ 1,72,000+

Children graduated

100+

Centres Globally

Contact Us 

Soham Mahila Mandal Param Tiffin Sahay

Contact Us

~Éù©É 
÷Ò£Ò{É »É¾É«É «ÉÉàW{ÉÉ 

FOR ANY ENQUIRY / DONATIONS, PLEASE CONTACT

©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ +{Éà 
Y´Éq«ÉÉ{ÉÒ Daily ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ XàeÉ´ÉÉ >SUlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà

Contact AYSG Rajkot: + 91 9136442491

+ 91 9869394675 +91 9892097757

»ÉlHÉ«ÉÇ©ÉÉÅ 
XàeÉ´É´ÉÉ 

©ÉÉ÷à

RAJKOT : +91 9510190007

KOLKATA : +91 9007537776

AHMEDABAD : +91 7490831892

Contact Us

Wakaner          : 9737599990
Solapur            : 8390088700
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k„ed cph kp^_p
D`^p_

~ÉÉù»ÉyÉÉ©É ÊNÉù{ÉÉù{ÉÉ +ÉÅNÉiÉà
ùÉº÷Ä»ÉÅlÉ ~Éù©É NÉÖùÖqà´É 

¸ÉÒ {ÉªÉ©ÉÖÊ{É ©É¾ÉùÉW »ÉÉ¾à¥É{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«Éà

DSÉÒ DSÉÒ ~É´ÉÇlÉ©ÉÉ³É 
+{Éà ¡É§ÉÖ {Éà©É{ÉÉoÉ{ÉÒ »~É¶ÉÇ{ÉÉ{ÉÉ »~ÉÅq{ÉÉà

±ÉÒ±ÉÒU©É ¾Êù«ÉÉ³Ò 
+{Éà ¡ÉÉHÞÊlÉH »ÉÉäåq«ÉÇ{ÉÒ ´ÉSSÉà

¶É¾àù{ÉÉ PÉÉàáPÉÉ÷oÉÒ qÚù... qÚù... 
»ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+ÉàoÉÒ Ê{É´ÉÞnÉ oÉ>

~Éù©É NÉÖùÖqà´É{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«Éà,
"»´É' »ÉÉÅÊ{Éy«É{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ Hù´ÉÉ

dpf¡ Æh_dp„ 
A¡L$hpf L$fhp R>¡ D`^p_! 

`pfk^pd, ê$`pes_ fp¡X$, 
rNf_pf, S>|_pNY$. 
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